РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ
БРЯНСКАЯ ОБЛАСТЬ
АДМИНИСТРАЦИЯ КРАСНОГОРСКОГО РАЙОНА


ПОСТАНОВЛЕНИЕ


от   17.07.2026г. №246
р.п. Красная Гора


Об утверждении плана мероприятий для работы с гражданами
старшего поколения в 2026 году в рамках реализации 
региональной программы «Активное долголетие 
в Брянской области» до 2030 года 

В соответствии с Федеральным законом от 06.10.2003 № 131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в РФ, руководствуясь Распоряжением Правительства Брянской области от 18 мая  2026 г. № 162-рп «Об утверждении региональной программы «Активное долголетие в Брянской области» на 2026-2030 годы, администрация Красногорского района 
 ПОСТАНОВЛЯЕТ:
         1.Утвердить план мероприятий для работы с гражданами старшего поколения реализуемых на территории Красногорского муниципального района в 2026 году в рамках региональной программы «Активное долголетие в Брянской области» на 2026-2030 годы  (приложение 1).
        2. Настоящее постановление разместить на официальном сайте администрации Красногорского района Брянской области в сети Интернет.
        3. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на заместителя главы администрации Глушакова В.А.

Глава администрации                                      С.С. Жилинский

Дегтярев А.В.
9-13-98

Согласовано:
Заместитель главы администрации Глушаков В.А.




  
Приложение 1 
[bookmark: _GoBack]                                                                                                                                              к постановлению администрации Красногорского района №246 от 17.07.2026г. 



План мероприятий 
для работы с гражданами старшего поколения реализуемых на территории Красногорского муниципального района
                     в 2026 году в рамках региональной программы  «Активное долголетие в Брянской области» на 2026-2030 годы


	№
	Наименование мероприятия
	Срок реализации
	Ответственные исполнители 
и соисполнители
	Вид документа
	Ожидаемый результат

	1. Меры, направленные на укрепление в обществе ценности многопоколенной семьи, уважительного отношения к старшему поколению

	1. 
	Проведение информационно-коммуникационной кампании, направленной на преодоление у детей, молодежи и лиц среднего возраста стереотипов и дискриминационных проявлений в отношении граждан старшего поколения, пропаганду ценностей многопоколенной семьи, роли граждан старшего поколения в сохранении и укреплении семьи и воспитании подрастающего поколения
	2026
	образовательные организации,
учреждения культуры
	информационно- аналитический отчет в департамент социальной политики и занятости населения Брянской области (ежегодно)

	проведено 95 мероприятий для детей,, направленных на преодоление стереотипов и дискриминационных проявлений в отношении граждан старшего поколения, пропаганду ценностей многопоколенной семьи, роли граждан старшего поколения в сохранении и укреплении семьи и воспитании подрастающих поколений. Посещение отделения для временного проживания пожилых граждан, поздравление ветеранов и труженников тыла, волонтерская помощь пожилым людям, тематические мероприятия к ДЕД и т.д.

	2.
	Проведение в образовательных организациях, учреждениях культуры тематических мероприятий в рамках Декады пожилого человека
	2026
	образовательные организации,
учреждения культуры
	отчет
(ежегодно)


	проведены торжественные мероприятия (концерты) для ветеранов и проживающих в домах престарелых, участие в акции «Добро без границ»

	      3.
	Формирование в обществе социокультурных установок, нацеленных на повышение социального статуса граждан старшего поколения и важности благополучного старения граждан старшего поколения

	2026

	образовательные организации
	информационно- аналитический отчет в департамент социальной политики и занятости населения Брянской области
(ежегодно)
	проведено 56 мероприятий, направленных на формирование уважительного отношения к гражданам старшего поколения и понимания их ценности в обществе, важности благополучного старения граждан старшего поколения

	4.
	Размещение информации,
направленной на преодоление у
детей, молодежи и лиц среднего
возраста стереотипов и
дискриминационных
проявлений в отношении граждан старшего поколения, пропаганду ценностей многопоколенной семьи, роли граждан старшего поколения в сохранении и укреплении семьи и воспитании подрастающего поколения, предоставленной
департаментом социальной
политики и занятости
населения Брянской области, в
официальных пабликах
управления молодежной
политики Брянской области
	2026

	образовательные организации
	отчет
(ежегодно)


	размещение в СМИ, официальных пабликах  информации,   направленной на
преодоление у детей, молодежи
и лиц среднего возраста
стереотипов и дискриминационных проявлений в отношении граждан старшего поколения, пропаганду ценностей многопоколенной семьи, роли граждан старшего поколения в
сохранении и укреплении семьи
и воспитании подрастающего поколения

	5.
	Укрепление в обществе ценности многопоколенной семьи, уважительного отношения к старшему поколению
	2026
	ГБУ «КЦСОН Красногорского района» 
	аналитический отчет

	размещение в региональных СМИ материалов, направленных на пропаганду ценностей многопоколенной семьи, роли граждан старшего поколения в сохранении и укреплении семьи и воспитании подрастающих поколений, важности семьи в жизни самих граждан старшего поколения, продвижение идеи преемственности поколений.


	2. Охрана здоровья граждан старшего поколения, профилактика заболеваний и факторов риска их развития, повышение доступности медицинской помощи для граждан старшего поколения, в том числе на дому, внедрение новых методов диагностики и лечения у них заболеваний, улучшение лекарственного обеспечения, продление активного здорового долголетия граждан старшего поколения

	    6.
	Совершенствование организации оказания медицинской помощи гражданам старшего поколения в целях повышения ее доступности, в том числе на дому
	2026
	ГБУЗ «Красногорская ЦРБ»
	отчет (ежегодно)

	обеспечены геронтологическими койками не менее 3 единицы на 10 000 населения лица возрастной группы 70 лет и старше к 2030 году


	7.
	Совершенствование профилактических мероприятий по предупреждению и раннему выявлению заболеваний граждан старшего поколения, гериатрических синдромов и фактов риска их развития
	2026
	ГБУЗ «Красногорская ЦРБ»
	отчет (ежегодно)

	увеличена доля граждан старше трудоспособного возраста с выявленным синдромом старческой астении в числе граждан, прошедших профилактические осмотры

	8.
	Осуществление диспансерного наблюдения граждан старшего поколения, обеспечение преемственности между медицинской помощью, оказываемой в амбулаторных и стационарных условиях
	2026
	ГБУЗ «Красногорская ЦРБ»
	отчет (ежегодно)

	охвачено диспансерным наблюдением не менее 18 процентов лиц старше трудоспособного возраста из числа лиц, подлежащих диспансерному наблюдению в 2026 году

	9.
	Обеспечение доступности медицинской помощи для граждан старшего поколения, проживающих в отдаленных районах и сельской местности, в том числе посредством выездов мобильных медицинских бригад и медицинских комплексов, а также проведения консультации с использованием телемедицинских технологий
	2026
	
ГБУЗ «Красногорская ЦРБ»
	отчет (ежегодно)

	обеспечено проведение не менее 2 консультаций
по профилю «гериатрия» с использованием
телемедицинских технологий
со специалистами областных медицинских центров здоровья

	10.
	Ведение школ для больных с хроническими неинфекционными заболеваниями, в том числе больных сахарным диабетом и болезнями сердечно-сосудистой системы
	2026
	ГБУЗ «Красногорская ЦРБ»
	отчет
(ежегодно)

	увеличена до 70 процентов к 2030 году доля лиц с хроническими неинфекционными заболеваниями, состоящих на диспансерном наблюдении на участке врача-терапевта, получивших в отчетном периоде медицинские услуги в рамках диспансерного наблюдения, в общем количестве всех пациентов с хроническими неинфекционными заболеваниями, состоящих на диспансерном наблюдении на участке врача-терапевта

	11.
	Проведение мероприятий, направленных на повышение уровня медицинской грамотности и просвещение граждан старшего поколения по вопросам здорового старения и активного долголетия, профилактики и лечения возраст-ассоциированных заболеваний и гериатрических синдромов, информирование о ведении здорового образа жизни в пожилом возрасте, в том числе в рамках школ пациентов с хроническими неинфекционными заболеваниями, школ активного долголетия, школ пожилого пациента
	2026

	ГБУЗ «Красногорская ЦРБ»

	отчет
(ежегодно)
	проведено 30 мероприятий по повышению уровня медицинской грамотности граждан старшего поколения по вопросам здорового старения и активного долголетия, профилактики и лечения возраст-ассоциированных заболеваний и гериатрических синдромов

	12.
	Совершенствование мер по профилактике падений и переломов у граждан старшего поколения
	2026
	ГБУЗ «Красногорская ЦРБ»


	приказ
	внедрены мероприятия комплекса мер, направленного на профилактику падений и переломов у лиц пожилого и старческого возраста

	13.
	Разработка и реализация программ для граждан старшего поколения по формированию здорового образа жизни
	2026

	ГБУЗ «Красногорская ЦРБ»


	отчет (ежегодно)
	увеличена до 7 процентов доля граждан, ведущих здоровый образ жизни, в общей численности населения

	3. Меры, направленные на создание условий для реализации личностного потенциала граждан старшего поколения и расширения их участия в жизни общества

	14.
	Проведение просветительских мероприятий, направленных на формирование позитивного представления граждан старшего поколения о здоровом и активном образе жизни, в том числе в рамках школ активного долголетия, школ пожилого пациента
	2026
	ГБУ «КЦСОН Красногорского района» 
	информационно- аналитический отчет в департамент социальной политики и занятости населения Брянской области
(ежегодно)
	проведено 4 просветительских мероприятий в целях популяризации здорового и активного образа жизни среди граждан старшего поколения, в том числе в рамках школ активного долголетия

	15.
	Проведение обучающих и информационных мероприятий (лекций, занятий и др.) по финансовой грамотности и формированию финансовой культуры граждан старшего поколения»
	2026
	ГБУ «КЦСОН Красногорского района», районная общественная организация ветеранов (пенсионеров) войны, труда, вооруженных сил и правоохранительных органов  
	отчет




	проведено 3 обучающих и информационных мероприятий (лекций, занятий и др.) по финансовой грамотности и формированию финансовой культуры граждан старшего поколения»

	16.
	Реализация региональной программы «Активное долголетие в Брянской области» на 2026-2030 годы  направленной на вовлечение граждан старшего поколения в культурно-досуговую, физкультурно-оздоровительную, образовательно-познавательную, социально-трудовую, добровольческую деятельность, а также деятельность по социальному туризму
	2026
	отдел культуры, спорта и молодежной политики администрации района, учреждения культуры, ФОК «Беседь»
	отчет (ежегодно)

	увеличена до 31,2 процента к 2030 году доля граждан старшего поколения, вовлеченных в мероприятия региональную программу «Активное долголетие Брянской области» на 2026-2030 годы», в общем числе граждан старшего поколения

	17.
	Проведение в Брянской области информационно-коммуникационной кампании, направленной на повышение информированности граждан старшего поколения о проводимых мероприятиях в рамках региональной программы «Активное долголетие в Брянской области» на 2026-2030 годы, а также возможностях участия в них граждан старшего поколения
	2026

	ГБУ «КЦСОН Красногорского района» 
	информационно- аналитический отчет в департамент социальной политики и занятости населения Брянской области

	обеспечено повышение информированности граждан старшего поколения о проводимых мероприятиях  в рамках региональной программы «Активное долголетие в Брянской области» на 2026-2030 годы


	18.
	Проведение мероприятий в
учреждениях культуры
Красногорского района для граждан
старшего поколения
	2026

	учреждения культуры

	информационно - аналитический отчет в департамент социальной политики и занятости населения Брянской области
	проведено 60 мероприятий.
Оптимизировать жизнедеятельность
людей старшего поколения,
стимулировать их
интеллектуальную и физическую активность, развивать творческие
способности.

	19.
	Развитие образовательных
и просветительских программ в «университетах третьего возраста» для граждан старшего поколения, в том числе на базе организаций социального обслуживания
	2026
	ГБУ «КЦСОН Красногорского района» 

	отчет (ежеквартально)

	повышен уровень доступности образовательных и просветительских программ в «университетах третьего возраста» для граждан старшего поколения

	20.
	Проведение физкультурных и массовых спортивных мероприятий с участием граждан старшего поколения, в том числе мероприятий Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО),по адаптивной физической культуре и адаптивному спорту
	2026
	ФОК «Беседь»
	информационно- аналитический отчет в департамент социальной политики и занятости населения Брянской области
(ежегодно)
	проведено 1 физкультурно-массовое спортивное мероприятие с участием граждан старшего поколения, в том числе мероприятия Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО).
Участие не менее 16

	21.
	Обеспечение доступности занятий физической культурой и массовым спортом гражданам старшего поколения на объектах спортивной инфраструктуры
	2026
	отдел культуры, спорта и молодежной политики администрации района, ФОК «Беседь» 
	информационно- аналитический отчет в департамент социальной политики и занятости населения Брянской области
(ежегодно)
	увеличена до 35 процентов к 2030 году доля граждан в возрасте от 55 лет (женщины) и от 60 лет (мужчины)
до 79 лет включительно,
систематически занимающихся
физической культурой и спортом, в общей численности граждан указанной возрастной
категории

	22.
	Организация и проведение Спартакиады пенсионеров России, в том числе муниципальных и регионального этапа


	2026
	отдел культуры, спорта и молодежной политики администрации района, ФОК «Беседь» 
	информационно -аналитический отчет в департамент социальной политики и занятости населения Брянской области
(ежегодно)
	увеличена до 35 процентов к 2030 году доля граждан в возрасте от 55 лет (женщины) и от 60 лет (мужчины)
до 79 лет включительно,
систематически занимающихся
физической культурой и спортом, в общей численности граждан указанной возрастной
категории

	23.
	Создание условий для реализации гражданами старшего поколения творческого потенциала, в том числе создание площадок для общения и отдыха лиц разных возрастов с учетом их интересов и потребностей
	2026

	ДК,  библиотеки района
	информационно- аналитический отчет в департамент социальной политики и занятости населения Брянской области
(ежегодно)
	увеличено до 10 процентов к 2030 году число посещений организаций культуры по отношению к 2023 году


	4. Меры, направленные на развитие социальных услуг для граждан старшего поколения

	24.
	Обеспечение граждан старшего поколения доступными и качественными социальными услугами, создающими благоприятные условия для продления здоровой жизни
	2026
	ГБУ «КЦСОН Красногорского района» 
	государственная программа


	увеличена до 100 процентов к 2030 году доля граждан старшего поколения, получивших социальное обслуживание, в общем числе граждан старшего поколения, признанных нуждающимися в социальном обслуживании

	25.
	Обеспечение максимально долгого пребывания граждан старшего поколения со сниженной способностью к самообслуживанию в домашних условиях через развитие и внедрение стационарозамещающих технологий и услуг, новых технологий социального обслуживания на дому и повышения доступности центров дневного пребывания
	2026

	ГБУ «КЦСОН Красногорского района» 
	отчет 
	увеличен охват граждан старшего поколения, получающих социальные услуги в форме социального обслуживания на дому и полустационарной форме социального обслуживания, а также в сочетании со стационарозамещающими технологиями

	26
	Организация поддержки родственников и опекунов, ухаживающих за пожилыми людьми, на базе организаций социального обслуживания и некоммерческих организаций
	2026
	ГБУ «КЦСОН Красногорского района» 
	отчет 

	созданы условия и возможности в получении  родственниками и опекунами на базе организаций социального обслуживания и некоммерческих организаций  знаний об основах заботы, ухода за пожилыми людьми

	27.
	Обеспечение доступа волонтеров в организации социального обслуживания, предоставляющих социальные услуги в стационарной форме социального обслуживания
	2026

	ГБУ «КЦСОН Красногорского района» 
	приказ


	увеличена на 2 человека численность волонтеров, которые посещают стационарные организации социального обслуживания

	V. Меры, направленные на повышение финансовой обеспеченности граждан старшего поколения, создание условий для их занятости

	28.
	Реализация мероприятий по профессиональному обучению и дополнительному профессиональному образованию граждан в возрасте 50 лет и старше, а также граждан предпенсионного возраста
	2026

	центр занятости населения



	отчет (ежегодно)


	получена дополнительная государственная поддержка по профессиональному обучению и дополнительному профессиональному образованию 1 гражданина в возрасте 50 лет и старше, а также гражданами предпенсионного возраста

	6. Меры, направленные на развитие инфраструктуры для комфортной и безопасной жизни граждан старшего поколения

	29.
	Приспособление  приоритетных социально-значимых  объектов для использования гражданами старшего поколения, инвалидами  включая установку перил, поручней, козырьков над подъездами, пандусов, создание понятной навигации в населенных пунктах и в зданиях приоритетных социально- значимых объектов
	2026
	ГБУЗ «Красногорская ЦРБ», отдел культур, спорта и молодежной политики администрации района, строительный отдел администрации района, социальные органы района

	отчет (ежегодно)


	доля приоритетных социально-значимых объектов приспособленных для граждан старшего поколения и инвалидов к 2030 году составляет 75%


	30.
	Благоустройство общественных пространств
	2026

	строительный отдел  администрации района


	информационно- аналитический отчет в департамент социальной политики и занятости населения Брянской области
(ежегодно)
	обеспечено благоустройство 1 единицы общественных территорий

	31.
	Повышение транспортной доступности для граждан старшего поколения, проживающих в отдаленных районах, сельских населенных пунктах

	2026

	экономический отдел администрации района
	информационно- аналитический отчет в департамент социальной политики и занятости населения Брянской области
(ежегодно)
	проведены мероприятия по повышению транспортной доступности для граждан старшего поколения, проживающих в отдаленных районах, сельских населенных пунктах

	32.
	Развитие транспортной инфраструктуры на сельских территориях, в том числе строительство, реконструкция, капитальный ремонт и ремонт автомобильных дорог


	2026

	строительный отдел администрации района

	информационно- аналитический отчет в департамент социальной политики и занятости населения Брянской области
(ежегодно)
	увеличена к 2030 году доля соответствующих нормативным требованиям автомобильных дорог межмуниципального значения - до 60 процентов

	33.
	Организация и проведение в муниципальном  районе  сельскохозяйственных ярмарок выходного дня
	2026
	экономический отдел администрации района, районное управление сельского хозяйства

	информационно- аналитический отчет в департамент социальной политики и занятости населения Брянской области
(ежегодно)
	обеспечение населения района картофелем и плодоовощной продукцией по доступным ценам





